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以实践教学活动开辟就业新渠道 

——以湖南司法警官职业学院为例 

刘东南 

（湖南司法警官职业学院，湖南长沙，410131） 

[摘要] 湖南司法警官职业学院把大学生职业发展与就业指导课列为学生的公共必修课，采用理论与实际相结合 

的教学方法，以顺应高校毕业生的就业工作。除了上好职业指导课外，还明确了实践教学的重要性，狠抓实践教 

学和从事实践活动。实践教学从大一抓起，特别重视校内实训、校外实习等活动，真正为培养社会需要的应用型 

人才的目标服务，开辟了就业新渠道，较好地解决了毕业生就业难的问题。 
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根据《国务院办公厅关于切实做好  2007 年普 

通高等学校毕业生就业工作的通知》， “将就业指导 

纳入教学计划”的要求，大学生职业发展与就业指 

导课已经成为我们学院学生的公共必修课。 [1] 大学 

生职业发展与就业指导课程，对于帮助大学生树立 

职业生涯的意识，正确的就业观择业观，自觉提高 

就业能力和生涯管理能力有着十分重要的作用。党 

的十七大报告明确指出要“积极做好高校毕业生就 

业工作” ，我们学院对毕业生就业工作是相当重视 

的，除了上好职业指导课外，还狠抓实践教学和从 

事实践活动。实践教学从大一抓起，特别重视校内 

实训、校外实习等活动，真正为培养社会需要的应 

用型人才的目标服务，开辟了就业新渠道，较好地 

解决了毕业生就业难的问题。 [2] 

一、实践教学在提高学生就业能力中的作用 

理论知识与实践操作是相辅相成的，理论知识 

与实践操作相结合，便于学生对理论知识的理解， 

便于学生懂得理论知识的重要性及其实际应用性， 

又可以突出和消化教学的重点和突破难点。近年 

来， 教育界比较重视实践教学， 尤其是在高职院校， 

把实践教学的比例和条件作为评价和考核一个学 

校的重要指标。加强实践教学是教学改革的一项重 

要内容,也是保证教学质量提高的一项重要举措。 [3] 

具体地说，实践教学在提高学生就业能力方面 

有如下作用： 

第一，实践教学能促使学生手脑结合。学生在 

实践活动中学习，增强了学生的直观性，把抽象的 

理论具体化，真正把脑袋中所学到的理论知识运用 

到手的实践操作中，是学生进行有效学习的途径。 

第二，实践教学能充分发挥学生主体地位。学 

生在教学活动中是充当主体地位，当然也是实践教 

学的主体，实践操作可以很好地体现出主观能动 

性，学生可以亲自操作和切身体会，利用好也有的 

教学资源，还可以开发新的教学资源。 

第三，实践教学能培养学生创新能力。实践 

教学让学生对所学的理论知识有了更直观的了 

解，激发出学生的活力和创新能力。实践是检验 

真理的唯一标准，理论只有在实践中才可以得以 

验证。在实践中，学生可以发现新的问题，提出 

质疑，可能在学理论的时候，感觉到枯燥，而在 

实践操作中顺利完成任务，激发起他对此门课程 

的兴趣，发觉对自己今后的人生是很有用的，从 

而仔细分析问题，并且寻找解决问题的办法。这 

样，使理论上升到一个新的层次，产生出新的理 

论，进而又用来指导实践。 [4] 

第四，实践教学能培养学生合作精神。实践活 

动过程是一个知、能、行统一的过程。人是生活在 

社会中，在社会中不得不与别人打交道，这就需要 

虚心学习和精心合作，形成团队合作精神和培养正 

确的职业价值观。 

二、我校实践教学的基本作法 

1．校内实训 
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要使实践教学顺利进行，首先必须建立相关的 

实训场所。我们学院有测谎实训室、模拟询问室、 

网络联合实训室、模拟现场、计算机组装与维护实 

训室、速录实训室、图像技术实训室、痕迹检验实 

训室、心理测评中心、电子政务实训室、团体咨询 

活动室等  20 多个实训室。实训室的建立与完善， 

为学生专业实训提供了有利的条件和切实的保障。 

如测谎实训室，是司法系各专业的专业实训 

室，主要承担《侦查讯问技术》《狱内侦查学》《侦 

查心理学》《司法心理学》《犯罪心理学》等课程的 

实训任务。该实训室有  14 名指导教师参加过专业 

培训，为学生提供了实践教学的专业指导。还承担 

了相关科研和面向社会提供服务。 

网络联合实训室，主要承担管理系电子政务专 

业的电子商务、管理信息系统、办公自动化、网站 

建设与管理等课程的实训任务。 

学生通过校内实训，熟悉了从事此专业相关内 

容的模拟现场、过程及可能出现的问题，了解了在 

哪些方面理论是容易把握的，但是实践操作还是有 

一定的难度的，不一定一次就可以成功的。校内实 

训，学生感觉到了学以致用的效果真好。 

2．校外实习 

（1）实训基地实习 

我们学院有湖南省岳阳监狱、德山监狱、赤山 

监狱、长沙市新开铺劳教所、长沙市戒毒劳教所、 

北京赵湘宁律师事务所长沙分公司、沅江市公安局 

巡警大队、长沙市宣科信息技术有限公司、长沙县 

司法局、广东珠江物业管理有限公司长沙分公司、 

长沙市仲裁委员会、长沙市雨花区人民法院等  30 
多个实训基地。 

学生通过走出校园，在实训基地的实习，就是 

与企业、行业对接，进行现场参与，了解工作过程、 

重视工作环节、学会解决工作中的突发问题，那才 

叫做真操作。这为学生毕业后步入社会减少了岗前 

培训的环节，可以直接上岗。也充分体现了高职院 

校学生的与企业、行业对接的优势，减少了培训成 

本，缩短了适应时间，增强了工作效率。 

实训基地的实习，主要是针对自己相关专业的 

纯真现场实习，所以可以更好地弥补课堂授课与校 

内实训的不足，增强了学生理解知识与分析问题、 

解决问题的能力。 

（2）其他长期联络点实习 

我们学院的学生还参加了奥运、残奥运、亚运 

以及大学生运动会的安保工作，学警们尽职尽责， 

不畏劳苦， 奋战在安保一线上， 展现了学警的风采， 

为奥运、残奥运、亚运以及大学生运动会的顺利开 

展和圆满结束，做出了应有的贡献，并获得了司法 

部授予的先进集体的表彰。 

三、主要成效 

近几年来，学院高度重视学生的实训与实践活 

动，目的就是为了培养更多更好地能够适应社会的 

高技能的应用型人才。通过校内实训基地的建立与 

完善，校外实习基地的打造，我院学生的动手操作 

能力得到了很好地提高，综合素质也得到了很好地 

提升。这为解决目前就业形势严峻和就业难的问题 

创造了有利条件，提供了有效途径。事实证明，实 

践教学活动开辟就业新渠道在我院已经初见成效。 

这里仅以管理系与司法系为例，他们的相关专业学 

生到位的实习、实训为毕业生就业打通了渠道。 

管理系 16名电子政务专业学生与 20名经济管 

理专业学生，于 2010 年 12月 10 日至 2011 年 5月 
10 日，在深圳润能数码科技有限公司实习，为期 6 
个月，主要在行政部、会计文员、采购、技术员、 

渠道维护员、理仓、金融投资、品牌及 DIY 销售等 

岗位工作，他们把所学的专业知识运用到工作上， 

能吃苦耐劳、团结协作，为公司创造了良好利润。 

在实习期间表现出色，其中孟刚、梁颖等 3 名同学 

荣升为店长，刘柠、黄杰被提为代理店长。而且有 
35 名实习生被正式录用为公司员工。 

司法鉴定专业学生，每年寒暑假都有来鉴定所 

志愿干事的，通过在鉴定所长期了解与实训，刘长 

强等 7 名同学，顺利通过了湖北省福田司法鉴定中 

心招聘考核，签定了就业协议，成为了司法鉴定助 

理员。福田司法鉴定中心是武汉市业务量相当大的 

鉴定中心之一。 
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