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[摘要]  大学生创新创业训练计划是我国创业教育的一个重要环节，也是“三加一”创业教育模式中创业基地类

别之一“各种针对在校生的创新创业竞赛”的一个重要内容，而目前相关研究比较少。为此，以福州大学为例介

绍了大学生创新创业训练计划政策意见、宗旨和创新举措，在此基础上探讨了实施大学生创新创业训练计划学校

管理机制、学校对大学生创新创业训练计划的项目实施管理举措、学校政策支持与举措等三个方面的内容，并对

大学生创新创业训练计划成效进行了二重验证。 
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大学生创新创业训练计划是我国创业教育的

一个重要环节[1-3]，也是“三加一”创业教育模式（创

就业人才库、创业教育师资库、创业项目库+创业

基地）[4-6]中创业基地类别之一“各种针对在校生的

创新创业竞赛”的一种主要形式，目前针对“三加

一”创业教育模式研究处于起步阶段[4-6]，对大学生

创新创业训练计划的研究成果也不多见[1-3]。由于

“三加一”创业教育模式来源于福州大学创业教育

实践，以福州大学为例研究“三加一”创业教育模

式之大学生创新创业训练计划不但有助于完善“三

加一”创业教育模式，也可以丰富我国大学生创新

创业训练计划研究内容，就是在这个背景下，选择

了本主题进行研究。 
一、福州大学大学生创新创业训练计划概况 

（一）政策依据 

根据教高〔2011〕6 号、教高司函〔2014〕24
号）、闽教高〔2012〕21 号、闽教高〔2014〕28 号）

等文件精神，2012 年起在福州大学全校实施大学生

创新创业训练计划。 
（二）宗旨 

大学生创新创业训练计划内容包括创新训练

项目、创业训练项目和创业实践项目三类。福州大

学大学生创新创业训练计划的实施旨在改革人才

培养模式，以学生专业兴趣为出发点，强化创新创

业能力训练，激发创新思维和意识，开发学生的创

业潜能，增强大学生的创新能力和在创新基础上的

创业能力，培养适应创新型国家建设需要的高水平

创业人才和高质量的就业人才。  
（三）创新举措 

以培养创新精神为核心，构建创新创业实践平

台。学生能力培养，离不开好的训练平台。通过实

施本科生创新与实践能力提升工程，构建实验教学

训练平台、学生科研训练平台、学科竞赛训练平台、

毕业设计训练平台，支持和鼓励学生参与科研活动

和创新实践活动，为学生创新实践能力的培养提供

良好的平台，使得学生自主开展创新实践活动正常

化、规范化。 
二、福州大学实施大学生创新创业训练计划管

理体制构建 

（一）实施大学生创新创业训练计划学校管理

机制 

1. 加强组织领导，完善制度建设 
为更好地实施国家大学生创新创业训练计划项

目，保证立项项目工作的顺利开展，福州大学制定 
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了《福州大学大学生创新创业训练计划项目管理实

施办法》。同时，成立了由学校主管教学副校长为

组长，教务处、计财处、实验室建设与设备管理处

等多个部门联合参与的“大学生创新创业训练计划

领导小组”，“领导小组”挂靠在教务处，负责组织

项目申报、评审、管理、验收、检查、监督、评价

等工作。并成立院级“创新创业训练计划”领导小

组和校级“大学生创新创业训练计划专家委员会”，

负责具体项目的组织实施和成果的评审、检查、验

收和实施效果评价，并对指导具体项目的教师核定

相应的教学工作量，从而保障学校大学生创新创业

训练计划的有效开展。 
2. 项目来源与指导教师配备制度 
福州大学本科生科研训练计划项目（含创新创

业训练、创业实践）项目每年约立项 500 项，项目

期限通常为一年，申请对象主要是二、三年级的在

校本科生；经批准立项的校科研训练计划项目在实

施半年或一年后，经中期检查，优秀项目直接成为

大学生创新创业训练计划申报的主要来源。创新训

练项目和创业训练项目的指导教师由福州大学教

师担任，原则上每个项目配备一名指导教师；创业

实践项目需由学校导师和企业导师共同指导。 
3. 文案归档和后续管理 
项目相关文档如项目申请表、项目结题表、项

目研究报告等材料目前由教务处统一管理，学校计

划将项目成果汇编成册。 
（二）学校对大学生创新创业训练计划的项目

实施管理举措 

1. 项目来源与内容 
福州大学开展的本科生科研训练计划项目是

大学生创新创业训练计划项目的主要来源之一，项

目范围涵盖为以下几类：① 小发明、小创作、小

设计等项目；② 各类创新项目；③ 教师科研课题；

④ 与学科竞赛相关的项目；⑤ 学生自主开展的创

新、创业训练（实践）项目。项目题目在导师指导

下主要由学生自主确定。 
2. 指导教师工作职责 
指导老师由项目团队成员自主双向选择，但要

求指导老师具有高级职称或博士学位，指导老师要

加强训练项目的过程管理和指导。以经济与管理学

院为例，每一个老师每个礼拜都要在办公室坐班半

天接受来自于学院、学校和所指导学生的约见和咨

询，从而有效地保证项目的指导效果。 
3. 加强过程管理 
（1）申报与立项。 

学校强调项目要以学生为主，尤其是以参加过

SRTP 训练、各种创新创业竞赛以及学生自主设计

和选择的课题为主，也鼓励学生与指导老师进行科

研合作，选择指导老师的科研项目子课题作为项目

选题，同时鼓励项目成员跨专业、跨年级组建。计

划项目经学院创新创业训练计划领导小组初审通

过后向学校推荐申报，学校先组织专家组对推荐项

目从项目可行性、项目组成员组成、指导教师、项

目预期成果、项目经费等方面进行审核评议，并结

合各学院开展大学生创新创业训练计划项目和学

校 SRTP 项目情况、取得的成效等情况，遴选出进

入学校终审项目。学校再组织相关专家对入围终审

项目进行答辩评议，经校“大学生创新创业训练计

划领导小组”审议、终审并公示后，确定最终推荐

项目。2012 年福州大学共向福建省教育厅推荐国家

级项目 40 项，获立项 31 项，另有学校自筹 9 项；

推荐省级项目 86 项，获立项 86 项（其中自筹 36
项）。2013 年福州大学共向福建省教育厅推荐国家

级项目 40 项，获立项 40 项；推荐省级项目 60 项，

获立项 60 项。2014 年福州大学向福建省教育厅推

荐国家级项目 40 项、省级项目 60 项，均获得立项。 
（2）中期检查。 
学校对项目开展情况进行中期检查，以督促学

生能够认真地开展相应的研究实施工作，学生要根

据实际开展情况填写中期检查报告，学校组织专门

的教师对中期检查表格进行审核，对于开展状况良

好的项目进行跟踪，对于实施进展缓慢的项目则进

行相应的警告，2012 年-2013 年立项的国家级、省

级项目（含自筹项目）均已提交了中期进展报告，

基本按计划组织实施。 
（3）结题。 
学校要求项目组要认真填写结题表和项目成

果报告，并提交相应的研究成果证明材料（如获

奖证书、发表论文、专利等），同时还要提交一份

实施过程记录、研究心得、经验与建议等各种过

程材料，同时组织人员对项目进行结题答辩，并

聘请相关领域的专家对项目成果、答辩情况进行

审核并给出最终结题意见，通过结题评审的项目

颁发结题证书。 
福州大学 2012 年度获批立项的国家级项目 40

项（含自筹项目）、省级项目 86 项（含自筹项目）

已全部结题，2013 年度获批立项的国家级项目 40
项、省级项目 60 项已分别有 28 项、52 项结题，经

学校聘请有关专家对所有结题项目进行结题评审，

国家级 68 项结题项目中获优秀项目 28 项、良好 27
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项、合格 13 项；省级 138 项结题项目中获优秀项

目 28 项、良好 62 项、合格 48 项 
4. 加强交流 
（1）参加校内外交流会议。 
学校鼓励参与项目的学生依托项目资助参加

省内外、校内外的各种项目相关的交流会议，为了

克服经费不足导致学生无法大量参加校外各种交

流会，学校每年都会组织至少一次的创新创业训练

成果展示会和经验交流会，也会邀请优秀指导老师

来参与，通过优秀项目团队的经验介绍和指导老师

的现场解答，帮助参与项目的学生有效解决项目开

展中所面临的工作现实问题，并有效发挥项目的辐

射作用。 
（2）构建网上交流平台。 
加强网上互动，指定教务处相关人员创建大学

生创新创业训练 QQ 群，能及时地发现学生在开展

创新创业训练过程中所存在的各种问题并给予必

要帮助，同时也有助于群中同学相互之间的交流、

信息共享，从而活跃我校本科生学术氛围，助力大

学生创新创业能力的培养。 
（三）学校政策支持与举措 

1. 加强条件保障，保证计划项目正常开展 
（1）经费保障。 
2012 年，福州大学共获得国家级立项 31 项，

另有自筹项目 9 项，学校累计配套经费达 49 万元；

省级立项 86 项（自筹 36 项），学校累计配套经费

达 61 万元。2013 年，福州大学共获得国家级立项

40 项，学校累计配套经费 40 万元；获省级立项 60
项，学校累计配套经费 30 万元。2014 年，福州大

学共推荐国家级项目 40 项，学校计划配套经费 40
万元；推荐省级项目 60 项，学校计划配套经费 30
万元，学校配套经费已列入经费预算安排并已到

位。学校要求项目经费要专款专用，只能用于学生

开展研究过程中所产生的费用，不能挪作他用。 
（2）资源保障。 
校内实践教学基地是大学生创新创业训练计

划项目实施的主要场所。目前福州大学所有实验教

学示范中心、实践教学基地和 56 个省级以上科技

创新平台均以多种形式向本科学生开放，包括时间

开放、地点开放和内容开放，为学生创新创业实践

活动提供了足够的场地和设备，也提供了足够的指

导老师，对培养学生创业理念、创新和实践能力发

挥了很好的作用。 
2. 制定激励政策，促进计划项目可持续发展 
（1）对学生激励。 

《福州大学大学生创新创业训练计划项目管

理实施办法》和《福州大学本科学生奖励学分管理

实施办法》明确了规定参加项目的学生在完成项目

后可申请 2～4 个奖励学分，并记入成绩档案。参

与项目的学生可以申请优先选择与项目相关的部

分课程，并且可根据项目结题情况申请免听相关课

程，但必须参加课程考试。同时，建立“大学生创

新创业训练计划”与毕业设计（论文）有效结合机

制，对取得较好阶段性成果的项目，经过一定程序

审批后，可作为毕业设计（论文）或参加答辩，在

2012年-2013年度项目中共有32名项目组成员将国

家级大学生创新创业训练计划项目与毕业设计（论

文）结合，有 28 名项目组成员将省级大学生创新

创业训练计划项目与毕业设计（论文）结合。对优

秀项目组给予表彰奖励，项目组成员达到免试推荐

研究生条件的，在免试推荐研究生时可适当优先考

虑。取得优秀创新成果的学生可以向学校申请文化

科技创新奖学金。 
（2）对教师的激励政策。 
为调动教师参与的积极性，《福州大学大学生

创新创业训练计划项目管理实施办法》明确规定了

对教师工作量的补贴；《福州大学本科教学奖励管

理实施办法》设立了优秀指导教师奖，对于结题的

项目经专家评审后，根据结题成绩分别给予项目指

导教师奖励；《福州大学本科教学优秀奖评选办法

（修订）》将指导大学生创新创业训练计划项目等

创新创业实践内容列入主要评选指标之一。 
三、福州大学实施大学生创新创业训练计划成

效验证 

（一）学生积极参与 

2012 年-2014 年，在国家级、省级、校级三级

创新创业训练项目申报中，福州大学本科生积极参

与，申请项目数分别为 672 项、634 项和 541 项，

参与申报学生分别为 2792 名、2680 名和 2284 名，

分别约占当年在校本科生数的 12.8%、11.9%、9.8%
（见表 1~表 3）。2012 年度福州大学获国家大学生

创新创业训练计划项目立项资助 31 项（另有自筹

项目 9 项），福建省大学生创新创业训练计划项目

立项资助 86 项，校级本科生科研训练计划项目立

项 434 项，累计参与学生 2327 名，约有 10.7%的学

生获得参与创新创业训练计划项目训练。2013 年度

福州大学获国家大学生创新创业训练计划项目立

项资助 40 项，福建省大学生创新创业训练计划项

目立项资助 60 项，校级本科生科研训练计划项目

立项 421 项，累计参与学生 2203 名，约有 9.8%的
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学生获得参与创新创业训练计划项目训练。2014 年

度福州大学获国家大学生创新创业训练计划项目

立项资助 40 项，福建省大学生创新创业训练计划

项目立项资助 60 项，校级本科生科研训练计划项

目立项 314 项，累计参与学生 1721 名，约有 7.4%
的学生获得参与创新创业训练计划项目训练。 

表 1  2012 年度大学生创新创业训练计划项目申报立项情况统计表 

         项目情况 

项目级别 

项目申请情况 项目立项情况 

申请项目数 申请学生数 学生参与率 立项项目数 立项学生数 学生参与率

国家级项目 89 378 

12.8% 

31+自筹 9 137+41 

10.7% 
省级项目 87 369 86 377 

校级项目 496 2045 434 1772 

合计 672 2792 560 2327 

说明：1.2011 年-2012 学年在校生数为 21772 人。 

      2.国家级、省级项目自由申报，在各学院审核基础上，由学校将各学院推荐的国家级、省级项目合并统一组织立项终审答辩，根据专家

评审意见按顺序向省教育厅分别推荐国家级、省级项目。 

 
表 2  2013 年度大学生创新创业训练计划项目申报立项情况统计表 

        项目情况 

项目级别 

项目申请情况 项目立项情况 

申请项目数 申请学生数 学生参与率 立项项目数 立项学生数 学生参与率

国家级项目 105 430 

11.9% 

40 163 

9.8% 
省级项目 66 290 60 260 

校级项目 463 1960 421 1780 

合计 634 2680 521 2203 

说明：1.2012-2013 学年在校生数为 22507 人。 

      2.国家级、省级项目自由申报，在各学院审核基础上，由学校将各学院推荐的国家级、省级项目合并统一组织立项终审答辩，根据专家

评审意见按顺序向省教育厅分别推荐国家级、省级项目。 

 
表 3  2014 年度大学生创新创业训练计划项目申报立项情况统计表项目情况 

         项目情况 

项目级别 

项目申请情况 项目立项情况 

申请项目数 申请学生数 学生参与率 立项项目数 立项学生数 学生参与率

国家级项目 
190 808 

9.8% 

40 172 

7.4% 
省级项目 60 253 

校级项目 351 1476 314 1296 

合计 541 2284 414 1721 

说明：1.2013-2014 学年在校生数为 23378 人。 

      2.国家级、省级项目自由申报，在各学院审核基础上，由学校将各学院推荐的国家级、省级项目合并统一组织立项终审答辩，根据专家

评审意见按顺序向省教育厅分别推荐国家级、省级项目。 

 
（二）项目实施稳步推进 

从项目实施检查情况看，福州大学 2012 年

-2014 年立项的国家级、省级大学生创新创业训练

计划项目都能按项目计划要求在指导教师的科学

指导和学生的积极努力下取得了可喜进展，收到了

良好的训练效果，并取得阶段性成果，有的项目组

已研制出样品、样机，有的项目组撰写了论文、调

研报告及商业计划书。国家级项目中：2012 年度

40 个项目（含自筹项目）已全部结题，2013 年度

项目有 28 项结题。共有 29 个项目组成员公开发表

论文 47 篇，其中被 SCI、EI 和 ISTP 检索 11 篇；

14 个项目组成员参加了省级以上学术会议；有 13
个项目组成员申请了发明专利 11 项、实用新型专

利 5 项、软件著作权 1 项；有 2 个项目成果参加大

学生机械创新设计大赛获得全国一等奖 1 项、全国

二等奖 1 项、省级一等奖 2 项；有 7 个项目成果参

加挑战杯大学生创业计划大赛获得全国银奖 1 项、

铜奖 2 项、省级金奖 2 项、银奖 1 项、铜奖 1 项；
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有 1 个项目成果参加中国软件杯软件大赛获全国三

等奖 1 项和海峡两岸信息服务创新大赛三等奖 1
项；有 1 个项目成果获福建省第二届创业之星提名

奖；有 15 个项目组完成 18 个实物作品；有 14 个

项目组研制出样品；有 2 个项目组成立了 2 家实体

公司，已办理营业执照、税务登记证、商标注册等

证件；有 7 个项目组成立 7 家虚拟公司，尚未进行

工商注册登记。2013 年有 3 个项目入选参加第六届

全国大学生创新创业年会。省级项目中：2012 年度

86 个项目（含自筹项目）已全部结题，2013 年度

项目有 52 项结题。共有 25 个项目组成员公开发表

论文 37 篇，其中被 SCI、EI 和 ISTP 检索 5 篇；6
个项目组成员参加了省级以上学术会议；有 14 个

项目组成员申请了发明专利 10 项、实用新型专利 6
项；有 1 个项目组获得 1 项软件著作权；有 7 个项

目成果参加大学生机械创新设计大赛获得全国二

等奖 1 项、省级一等奖 1 项、省级二等奖 3 项、省

级三等奖 3 项。有 3 个项目成果参加挑战杯大学生

创业计划大赛获得省级金奖 1 项、铜奖 2 项；有 1
个项目成果获全国大学生电子商务“创新、创意、

创业”大赛福建赛区二等奖；有 1 个项目成果获福

建省第二届创业之星提名奖；有 24 个项目组完成

实物作品；有 20 个项目组研制出样品；有 3 个项

目组成立了实体公司，已办理营业执照、税务登记

证、商标注册等证件；有 8 个项目组成立虚拟公司，

尚未进行工商注册登记。 
四、结论 

以福州大学为例探讨了大学生创新创业训练

计划，研究成果不但进一步夯实了“三加一”创业

教育模式中创业基地类别之一“各种针对在校生的

创新创业竞赛”[4]，也为其他高校更加有效地开展

大学生创新创业训练计划提供了借鉴和参考，但是

该成果是否适合其他高校，“三加一”创业教育模

式中创业基地其他类别（如其他各种创新创业竞

赛、各类实验教学中心、中小微企业及各类专业研

究生所在的学校、学校现有研究生学位点和各种科

研平台）[4]如何有效构建等等，都是值得进一步探

讨的问题。 
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