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[摘要]  目前，创新创业课程大多采用以教师为中心的传统授课方式，存在着学生参与度较低、体验

感较差、教学效果难以评价等问题，对学生创新创业能力的提升作用有限。针对这种情况，提出了以

SC 教学理念为依据的创新创业课程教学设计，体现以学生学习为中心、以教师教学为辅助的特点。运

用课程设计三角形模型和反向设计法，设计了课程的学习目标、评价和反馈方法、教学活动，并分开

设计学生的学习活动和教师的教学活动。结果表明，基于 SC 理念的教学设计为创新创业课程提供了

可行的教学方案，能取得较好的教学效果。 
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    2015 年，国务院办公厅印发了《关于深化高

等学校创新创业教育改革的实施意见》[1]，创新

创业课程被纳入高校的基础课程中，并在各高校

蓬勃开展起来。创新创业课程一般为面向全校学

生开设的基础课程，属于通识类课程，受众广泛，

以培养学生的创新精神和创业意识为主要目标。

很多高校的创新创业课程采用传统的讲授式教

学模式，存在很多问题，学生满意度较低[2−3]。课

程普遍采用大班授课的方式，教学方法单一，难

以调动学生的学习积极性[4]；以教师为中心组织

课堂教学，理论知识多，实践项目少，完成项目

质量不高[5]；评价手段单一，以教师终结性评价

为主，没有建立过程性评价体系[6]。要解决上述

问题，就要从以教师为中心的传授式教学方式向

以学生为中心的新型教学方式转变。 

    SC(Student Centeredness)是一种以学生学习

为中心、以学生发展为中心、以学习效果为中心

的教学理念[7]。笔者以 SC 理念为指导，尝试对

创新创业课程进行教学设计，运用课程设计三角

形模型，设计了课程的学习目标、评价和反馈方

法以及教学活动，重点对学生的学习活动和教师

的教学活动进行了设计，并在华北科技学院信息

管理与信息系统专业“创新创业训练计划项目”

课程中进行实施，取得了较好的教学效果。 

    一、SC 理念的内涵与特点 

    20 世纪 80 年代，美国高校兴起了以 SC 教

学理念为指导的教学改革浪潮[8]。SC 的核心观点

是以学生为中心，突出学习活动的核心作用[9]，

具体特点包括：将教师“教”的活动和学生“学”

的活动分开设计，以学生学习活动为中心，教师

教学的目的是配合和帮助学生有效完成学习活

动；体现“行动学习”原则，即学习是行动、在

行动中学习，强调学生通过学习活动获得认知能

力和知识水平的提升；关注学习效果，收集学生

学习活动的成果并进行过程评价，为学习与教学

提供及时的反馈。 
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    创新创业课程一般以学生创新创业项目的

开展为主要内容，以项目实践为主要形式，课程

的教学特点和教学需求与 SC 教学理念相吻合。

本文将 SC 教学理念应用于创新创业课程的教学

设计中，以解决传授式教学带来的诸多问题。 

    二、基于 SC 理念的课程设计 

    笔者基于 SC 理念，使用课程设计三角形模

型[10]对创新创业课程进行设计。课程设计三角形

包括学习目标、教学活动和评价反馈三个要素，

三者互相支撑，如图 1 所示。其中，教学活动包

括学生“学”的活动和教师“教”的活动，基于

SC 理念，这两者是分开设计的，学生的学习活

动是中心，教师的教学活动起配合作用。 
 

 
图 1  课程设计三角形模型 

    SC 教学理念推荐反向设计法，即在制定好

教学目标后，先设计评价和反馈方法，再设计学

生的学习活动和教师的教学活动，如图 2 所示。

先设计评价方式可以使教师有意识地收集学生

学习活动中的成果，为过程性评价提供依据。此

外，在课前向学生明确教学目标和评价标准，可

以减少学生学习的盲目性，有利于学生合理分配

学习精力。 

    依据 SC 理念，笔者尝试以华北科技学院信

息管理与信息系统专业“创新创业训练计划项

目”课程为例，进行教学设计。 

    (一) 学习目标设计 

    学习目标是教学完成后学生学习效果的预

期，包括一般目标和具体目标。 

    一般目标是对课程在专业教学体系中的地

位以及在提高学生能力和综合素质上所起作用

的概要性表述。创新创业课程的一般目标是发掘

学生的创新思维、培养创新精神，使学生能够将

创新精神自觉融入行为习惯中，并具备将创新思

维转换为创业行为的能力。 

    具体目标是对一般目标的分解和细化，明确

学生能够获得的具体知识和实践能力，并且能够

通过学生的行动体现出来。本文将创新创业课程 

 

 
图 2  反向设计图 

 

的具体目标分解为知识目标、素质目标和能力目

标三个部分，能力目标是教学目的，知识目标和

素质目标是达成能力目标的支撑。每个具体目标

都使用动词来表述详细内容，以体现 SC 理念的

“行动学习”原则，具体描述如表 1 所示。 

    (二) 评价和反馈方法设计 

    教学评价主要分为终结性评价和过程性评

价两种方式。终结性评价用于表征学生学习目标

的达成情况，传统的终结性评价多采用期末考试

或结课论文等方式。过程性评价是在教学过程

中，教师对学生学习活动的开展情况和学习效果 

表 1  课程的具体目标 

目标分类 内容 

知识目标 

了解创新创业项目开展的过程 

掌握创新创业相关的政策和理论知识 

编写创新创业项目文档 

素质目标 

初步形成开放性思维和创新意识 

具备团队协作精神 

具有良好的沟通交流能力 

能力目标 

具有“创意—创新—创业”三级转化能力，

即具有将创意转化为创新项目，再转化为创

业项目的能力 
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的评价。SC 理念更加提倡过程性评价，因为学习

效果是 SC 理念关注的中心，过程性评价能够形成

及时有效的教学反馈，有助于教师了解学生的学

习状态、调整教学方法，从而提升学生学习效果。 

    1. 过程性评价 

    基于创新创业课程的教学目标，为“创新创

业训练计划项目”课程设计了过程性评价体系。

将课程划分为创新创业基础、创新项目开展和创

业孵化三个部分，创新项目开展又包括项目启

动、项目设计和项目实现三个环节。明确各个部

分需要收集的评价材料，并确定评价方式和评价

标准，具体描述如表 2 所示。在课程进行过程中，

教师收集评价材料，依据评价标准给出三个部分

的分数或等级。 
 

表 2  过程性评价方式和评价标准 

课程部分 评价材料和方式 评价标准 

创新创业基础 
学生提交案例分析报告， 

教师评价 

案例优缺点分析详细准确 

多角度展开分析 

提出自己的观点 

创新 

项目 

开展 

项目启动 
学生展示项目立项书和需求分析报

告，教师评价 

项目立项背景有详细分析 

创新点和技术难点叙述准确 

需求切合实际，描述完整 

功能分析详细 

项目设计 
学生展示项目设计 PPT 

教师评价 

产品功能设计合理 

实现技术创新 

产品视觉效果好 

PPT 演示表达流畅、思路清晰 

项目实现 
学生展示项目产品 

学生互评 

产品功能完全实现 

产品使用操作便捷 

产品测试通过 

        创业孵化 
学生展示商业企划 PPT 

学生互评 

商业企划书内容完整 

企业发展目标明确 

商业模式、盈利方式、融资方案描述详细 

PPT 演示表达流畅、思路清晰 

 

    与终结性评价相比，过程性评价更有利于教

学反馈，教师能够及时了解学生的学习效果，有

针对性地调整教学活动，保证实现教学目标。此

外，教师还可以采用发放调查问卷、旁听项目组

讨论等方式获取学生的意见和建议。客观评价和

主观反馈相结合，可以全面、及时地反映学生的

学习状态和课程的教学效果。 

    2. 终结性评价 

    “创新创业训练计划项目”课程借鉴大学

生创新创业竞赛的形式，采用项目路演的方式

进行期末考核。各项目组派代表对本组项目进

行公开展示，可以采用 PPT 介绍、录制视频、

产品演示等形式。采用项目组之间互评的方

式，对项目的创新性、完整性、实用性、发展

前景和路演表现等五个方面进行打分，取平均

分作为项目的基准成绩。项目组内部再进行成

员互评，由成员之间依据个人对项目的贡献程

度相互打分，将基准成绩与小组互评成绩结合

作为学生个人的终结性评价成绩。学生的期末

总评成绩由终结性评价成绩与过程性评价成绩

共同组成。 

    (三) 教学活动设计 

    针对创新创业课程的学习目标，笔者秉承 SC

教学理念对课程的学生“学法”和教师“教

法”分别进行了设计。对“创新创业训练计划项

目”课程创新创业基础、创新项目开展和创业孵

化三个部分的学生学习活动和教师教学活动进

行了设计，如图 3 所示。 
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图 3  学生学习活动和教师教学活动设计 

 

    1. 学生学习活动设计 

    在“创新创业训练计划项目”课程的实际教

学中，为创新创业基础、创新项目开展和创业孵

化三个部分设计了不同的学习活动，包括翻转课

堂、案例分析、项目实践等形式。这些活动以学

生为主体，通过激发学生的主观能动性让学生自

主完成学习内容，使学生在学习活动中收获知

识、提升能力。 

    (1) 创新创业基础。这个部分以理论学习为

主，主要学习创新创业的基础理论、相关政策以

及典型案例，占用 10～15 学时，以翻转课堂为

主要学习方式。教师提前将知识点讲解和案例介

绍录制成短视频，学生课前通过观看视频、阅读

资料等方式了解课程的内容，构建出知识框架。

在课堂上，教师不再重复讲授，而是组织学生进

行案例研究，学生们通过质疑、讨论等方式结合

理论知识对案例进行挖掘探讨，总结提炼出自己

的观点，萌发创新思维。课后，学生对案例的讨

论内容和精彩观点进行总结梳理，完成案例分析 

报告。 

    (2) 创新项目开展。学生要在这个部分完成

创新项目的开发和相关文档的编写，需要占用

20～30 学时。课程采用自由结组的形式，5～6

名学生组成一个项目小组，每组推选出一名组

长，其他同学分别担任不同的角色。采用组长负

责制，每个成员完成自己角色的任务，合作完成

创新项目的需求分析、项目设计、产品实现和商

业孵化等任务。当项目遇到问题或成员之间发生

分歧时，由组长组织成员通过查阅资料、头脑

风暴、咨询求助等方式形成解决方案。在这个过

程中，学生将创新思维转化为实际项目产品，将

理论知识应用于实践，同时也获得了团队合作能

力、领导协调能力、自我管理能力和沟通交流能

力的提升。 

    (3) 创业孵化。在这个部分，学生模拟完成

创新项目到创业企业的转化，项目的商业化过程

是学习的主要内容，大约需要 10 学时。各小组

通过市场调研、查阅资料、数据分析、咨询专业

人士等方法，运用商业、财务以及本专业的相关

知识，完成项目商业计划书。项目完成后制作项

目展示 PPT 或者视频，进行公开展示。公开展示

的形式给了学生压力和动力，学生需要投入更多

的精力来准备，这个过程提高了学生的语言表

达、总结归纳、文字表述等多种能力，也使项目

的水平得到了提高。 

    2. 教师教学活动设计 

    在 SC 教学理念中，教师教学是帮助学生有

效学习的手段，教学活动要配合学生的学习活动
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来设计。教学活动是保障学习活动有效开展的基

础，既要完成对学习活动的引导和帮助，又不能

喧宾夺主，抢占了学习活动的主体地位，因此合

理的教学形式和教学方法尤为重要。“创新创业

训练计划项目”课程实施了翻转课堂、任务里程

碑和学生成果档案袋等多种形式的教学活动，同

时建设了项目资源库，实现课程资源的积累。 

    (1) 从学生视角出发设计翻转课堂教学案

例。创新创业基础知识以理论内容为主，主要采

用了案例教学与翻转课堂[11]相结合的教学方法。

翻转课堂的实施效果与学生的学习积极性成正

比，因此要把激发学生学习兴趣、提高学生参与

意愿作为关键点，从学生视角出发设计视频内容

和教学案例。一个视频时长不超过 10 分钟，讲

解 1～2 个知识点，介绍理论知识时结合实际例

子，让学生“看得见、摸得着”。教学案例尽量

选择学生熟悉的经典项目，最好是近期的“焦点

项目”，年轻人天生具有捕捉社会热点的能力，

焦点项目能够引起学生更大的兴趣，引发学生对

技术、行业、社会发展趋势的思考，从而提高学

生参与课堂讨论的积极性。只有当学生的参与

热情提上来，教师组织的提问、讨论、发言等

课堂活动才能有效进行，翻转课堂才能达到预

期的教学效果。 

    (2) 设立任务里程碑，控制项目开发的质量

和进度。课程的第二部分是分小组完成创新创业

项目，这部分内容学时多、持续时间长，学生项

目的开展容易出现缺乏计划性、虎头蛇尾等问

题。为了保证项目按时完成，在“创新创业训练

计划项目”课程中采用了任务里程碑进行进度和

质量控制。教师把项目的开展过程划分为立项、

设计、实现、商业化等多个阶段，在每个阶段设

计若干个具体任务。以表 2 中过程性评价的标准

为依据，制定每个任务的完成标准，即任务里程

碑，包括任务开始时间、结束时间、提交的材料

和评价指标，并由组长指定任务完成人。这样既

可以从硬性指标上督促学生完成自己被分派的

任务、把控各组项目进度，又明确了每个学生的

工作量，为终结性评价提供依据。 

    (3) 建立学生成果档案袋，收集阶段性成果。

成果档案袋是 SC 教学理念非常推荐的一种学习

效果评价方式[12]。在创新创业课程的开展过程

中，学生自己通过音频、视频、照片、文档等多

种形式记录学习过程，留存了小组会议记录、发

言稿、项目文档、学习活动照片和视频等丰富的

学习成果。“创新创业训练计划项目”课程在学

习通平台上建立了学习成果“电子档案袋”，学

生将自己的成果提交到档案袋中。成果档案袋

使课程“过程可溯”，是教师了解学生学习情况

的重要渠道，为教师研究和改进教学提供了重要

依据。 

    (4) 建设项目库，实现资源积累。在课程实

施过程中涌现出的优秀创新创业项目是一笔宝

贵的财富，可以将其作为教学资源积累起来。教

师对历年的优秀项目进行整理，收集项目文档和

展示视频，形成课程项目库。库中的项目可以作

为教师授课和学生自学的案例，还可以从中选拔

优秀项目参加创新创业竞赛，实现教学促进竞

赛、竞赛服务教学的良性循环。 

    三、创新创业课程教学设计的实施结果 

    华北科技学院信息管理与信息系统专业“创

新创业计划训练项目”课程共有 40 学时，依据

本文的教学设计实施教学。课程包括 8 学时创新

创业基础，18 学时创新项目开展，以及 14 学时

创业孵化，其中前 26 学时由专业教师授课，创

业孵化邀请企业讲师指导学生完成。 

    课程授课对象为 2017 级信管专业学生，共

82 人，分成了 17 个项目小组，完成了 17 个创新

创业项目。任课教师在学习通平台建立了学生成

果电子档案袋，收集学生的学习成果，还建立了

课程项目库，课程结束后将优秀项目的资料存入

库中。课程推荐了 1 个项目参加第 13 届中国大

学生计算机设计大赛河北省级赛。 

    课程结束后，对学生进行了问卷调查，收集

有效问卷 70 份。调查结果表明，学生在课程中

收获很大的三个教学环节依次是组内项目讨论

(占比 54.3%)、项目公开展示(占比 24.1%)、编写

项目文档(占比 12.9%)。有 95%的学生对课程的

内容满意或十分满意，有 45%的学生通过课程的

学习产生了创业的想法。对于课程有待改进的地

方，有 51.4%的学生选择增加实践环节，这说明

课程的实践部分还需要加强，实践内容还有待优
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化。虽然从企业邀请了讲师对学生进行项目实践

指导，但在实践的组织形式、具体内容和学时安

排等方面还需要进一步的研究和设计。 

    四、结语 

    本文以 SC 教学理念为指导，尝试对创新创

业课程的教学过程进行了设计，采用课程设计三

角形模型和反向设计法，设计了课程的学习目

标、评价反馈方法和教学过程。以华北科技学院

信息管理与信息系统专业“创新创业计划训练项

目”课程为例，详细阐述了学生的学习活动和教

师的教学活动。以学生为中心设计教学活动，克

服了传统讲授式教学的缺点，为创新创业课程提

供了可供选择的教学方案。 

    在课程实施过程中，聘请了企业讲师进行创

业孵化实践指导，但课程的问卷调查结果表明，

实践环节依然有待加强，校企合作的方式和内容

还需要进一步优化，需要通过更多形式和更加深

入的合作带给学生更真实的创业体验。 
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Abstract: At present, the teaching mode of innovation and entrepreneurship courses in many universities is 

teacher centered, which has many problems such as low student participation and bad feeling of experience, 

difficult in evaluating learning effect and so on, thus restricting the improvement in students’ innovation and 

entrepreneurship capabilities. In response to this situation, a teaching design for innovation and 

entrepreneurship courses based on the SC teaching concept has been proposed, which takes the students’ 

learning as the center and teachers’ teaching as the cooperation. The learning objectives, evaluation feedback 

methods and teaching activities have been designed by way of using the triangle model of curriculum design 

and reverse design method. Students’ learning activities and teachers’ teaching activities have been designed 

separately and described in detail. The implementation results show that this teaching design model provided 

a feasible teaching scheme for the innovation and entrepreneurship course, and had achieved good teaching 

results. 

Key Words: innovation and entrepreneurship course; SC teaching concept; triangular model of curriculum 

design 
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