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[摘要]  创业激情是创业研究中备受关注的领域之一，创业意向是预测创业行为的最佳指标，而学界

对创业激情与创业意向间关系的方向与强弱的研究尚未形成一致结论，因此，采用 Meta 分析法对国

内外 13 项实证研究、4 882 条样本进行处理，探讨两者间的真实关系及影响因素。研究发现，创业激

情与大学生创业意向表现出积极的正相关关系(r=0.46)，创业意向测量方式、中介变量和取样地点对二

者间的关系均发挥了调节作用。主效应的相关强度受测量工具的影响，未来研究应注重测量工具的选

择；创新能力对效应值的影响相较于创业机敏性与创业自我效能来说更为显著；同时，与其他取样地

点的大学生相比，美国大学生的创业激情对创业意向的影响更强，但由于各个国家样本数量较少，故

比较结果可能存在不稳定性。 
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    一、引言 

    创业激情是创业者在精神层面的一种重要

特质，是创业过程中情感活动的集中表现。已有

研究表明，创业激情会对创业者的创业成功产生

影响[1−2]，创业激情缺乏的创业者的创业意向很

难被激发。创业意向这一概念起源于心理学领

域。1988 年，伯德(Bird)首次提出创业意向的概

念，并将其视作一种能激励创业者为达到目标持

续努力的心理状态，认为创业意向在一定程度上

能干预创业行为[3]。作为能有效预测创业行为的

预测性指标之一，创业意向对创业行为有着非常

重要的作用[4]。大学生是创新创业的参与者。提

高大学生的创业意向，对激发其创业热情并释放

创业活力具有重要意义。中国传媒大学创新创业

教育中心联合世界知名风险投资机构 500Global

编制的《2021 中国大学生创业报告》显示，高校

毕业生中“准备好的创业者”仅占 2.12%。中国

青年自主创业的意向不足且所创企业存活艰难，

其中，技术创业比例仅占 2.66%，落后于澳大利

亚(13.1%)、英国(11.27%)、日本(10.58%)等国。

相较于其他创业群体，大学生在知识积累、价值

追求和主观能动性方面有着独特的优势，在创业

激情的影响下，他们更容易将创业认知内化为自

我同一性，更愿意参与创业活动。创业激情在大

学生的创业活动中发挥着越来越重要的作用，同

时也受到学者们的广泛关注。 

    已有研究结果表明，创业激情能够显著地直

接影响大学生创业意向[5−7]，但仍有部分研究表明

创业激情与创业意向间并不存在显著的正向的

直接相关关系[8]，学者们对创业激情与大学生创

业意向关系的强弱及其影响机制尚未形成一致

看法，仍存在争议。运用元分析的方法对国内外 
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创业激情与大学生创业意向关系的研究进行了

整合、梳理，旨在探讨创业激情与大学生创业意

向之间关系的强弱，并进一步分析能对创业激情

影响大学生创业意向产生作用的调节变量。 

    二、创业激情与创业意向的关系 

    Cardon 于 2013 年提出的创业激情，是个体

有意识地参与与身份认同相关且能凸显创业者

身份的创业活动所体验到的强烈的积极的情绪

体验[9]。此定义被普遍接受。创业意向是指个体

有意向创办一个新企业并在将来某个阶段会有

意识地将其变成现实的一种信念，计划行为理论

对创业意向的研究具有重要的支持作用。关于创

业激情与大学生创业意向的相关研究，已有相对

丰富的研究成果。崔学艳通过研究发现创业激情

和连续创业意愿之间存在着明显的正相关，有着

创业激情的创业者可以迅速地消除因失败而产

生的消极情绪，从失败的阴影里恢复过来[10]。

方卓和张秀娥以全国 6 个省份的大学生为研究

对象，对创业激情与大学生创业意向之间的关

系进行了研究，结果表明两者间呈显著的正相关

关系[11]。Li 和 Uddin 研究发现创业激情能够调

节创业教育与创业意向的关系[12−13]。Syed 等经

研究发现，创业激情与创业意向呈正相关，创新

能力在创业激情与创业意向关系中起部分中介

作用[14]。Bignetti 以 338 位巴西学生为样本，研

究发现创业激情对创业意向存在直接影响，创

业自我效能感对创业激情与创业意向的关系具

有调节作用[15]。Brownhilder 经研究发现，创业

激情正向影响创业意向和创业自我效能感，且创

业自我效能感能间接影响创业激情对创业意向

产生的影响[16]。Karimi 基于计划行为理论(TPB)

概念模型进行实证研究，发现创业激情与创业意

向两个变量间不存在显著的直接相关关系[8]。创

业激情与大学生创业意向的相关系数范围在

0.2～0.8，各研究间差异明显，其相关程度仍然

不甚明了。有鉴于此，有必要采用元分析的手段

从宏观的角度聚合当下的研究结果并探讨可能

影响两者关联强度的因素。进行文献梳理发现，

创业激情对创业意向存在直接的正相关关系的

观点得到的支持更多，由此提出假设：创业激

情直接正向影响大学生创业意向。本文的研究

路径为“创业激情→创业意愿”。 

    三、研究方法 

    (一) 创业激情与创业意向研究数据检索与

编码 

    本研究采用如图 1 所示流程进行元分析文献

筛选。 

    中文数据库选择中国知网期刊全文数据库，

中文检索时选择关键词“创业激情”“创业意向”

“创业意愿”等，检索包含这些关键字的文献。

进行外文检索时，使用 Web of Science 核心合集

和 ElsevierSD ， 将 关 键 词 “ entrepreneurship 

passion”与“entrepreneurship intention”搭配，

检索摘要中包含此类关键词的文献。检索式为

“entrepreneurship passion”AND “entrepreneurship 

intention”。检索截止日期为 2023 年 5 月 10 日。

文献筛选的标准如下：(1) 正确报告了创业激情

与创业意向的具体数据(如相关系数、样本量等)；

(2) 必须明确介绍研究所用的调查工具；(3) 被试

为大学生。最终共纳入研究 13 项(共包含效应值

13 个，被试 4 882 名)。每项研究均采用 Excel 对

以下特征进行编码：题目、发表情况、第一作者

与发表年份、效应量、样本人数、取样地点、男

性比例、年龄阶段、创业激情测量工具、创业意

向测量工具、中介变量，选取部分关键信息摘录

至表 1 中。对于效应值的提取，从研究中选取已

报告的相关系数。 
 

 
图 1  元分析文献筛选流程图 
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表 1  原始文献部分编码信息 

作者(年份) 相关系数 样本人数 试验背景
男性比例

(%) 
EQ 工具 EI 工具 中介变量 

龚婧婧(2021) 0.5 639 中国 52.7 Cardon(2013) 韩力争(2009) 创业机敏性 

黎宗茂(2020) 0.368 347 中国 38.9 Cardon(2013) Linan&Chen(2009) 无 

胡瑞(2019) 0.539 784 中国 58.9 Cardon(2013) 
Krueger、Reilly 和

Carsrud(2000) 
无 

方卓(2016) 0.279 454 中国 40.1 Cardon(2013) 
Shapero(1982)及贺丹

(2006) 
创业自我效能感

周盟(2017) 0.577 195 中国 30.9 Cardon(2013) Linan&Chen(2009) 无 

梁祺(2016) 0.495 168 中国 66.7 谢雅萍(2014) Thompson(2005) 无 

Syed(2020) 0.753 295 美国 46 Cardon(2013) 
Hmieleski 和

Corbett(2006) 
创新能力 

Bignetti(2021) 0.469 351 巴西 74.9 自编问卷 自编问卷 创业自我效能感

Kiani(2022) 0.41 319 中国 75.2 Cardon(2013) Linan&Chen(2009) 无 

Neneh(2022) 0.43 500 南非 43.6 Cardon(2013) 自编问卷 创业自我效能感

Karimi(2020) 0.18 250 伊朗 44.4 Cardon(2013) 
Liñán、Nabi 和

Krueger(2013) 
无 

Uddin(2022) 0.384 359 孟加拉国 72 
Vallerand et al. 

(2003) 
Linan&Chen(2009) 无 

Li Luyu(2019) 0.5 221 中国 37.6 Cardon(2013) Hu et al. (2016) 无 

 

    (二) 发表偏差控制与模型选择 

    本研究将利用漏斗图、失安全系数分析法和

Egger’s 回归法检验发表偏差的影响程度来保证

元分析结果的可靠性。对于漏斗图来说，若图像

呈现出倒立的、对称的漏斗形状，则表示发表偏

差不明显。失安全系数分析法是指当失安全系数

大于 5K+10(K 为样本容量)时，则不存在发表偏

差。Egger’s 回归法是指如果线性回归结果不显

著，就意味着发表偏差不显著。合并效应值有固

定效应模型和随机效应模型两种方式，固定效应

模型下结果之间的差异是由随机误差造成的，随

机效应模型下结果间的差异除受随机误差影响

之外，还受到样本不同的影响[17]。本研究认为创

业激情测量工具、创业意向测量工具、中介变量等

因素可能影响创业激情与创业意向的关系，数据分

析结果若显示异质性检验 p 值小于 0.05，则选用

随机效应模型合并相关系数；反之，则选择固定

效应模型。除此之外，异质性检验还可以用来判

断是否需要进行调节效应分析，可以根据 Q 检验

结果的显著性和 2I 值两个指标来进行判断，如果

Q 检验结果是显著的，或者 2I 的值在 75%以上，

那么就应该尽可能地探寻产生异质性的原因[18]。 

    (三) 数据处理 

    文章选用相关系数 r 来作为效应值，采用

Comprehensive Meta-Analysis(CMA) Version 3.0

软件汇总效应值并进行调节效应分析。调节效应

检验依据变量类别不同分为两种：①对连续变量

进行元回归分析以验证其差异的显著性；②对分

类变量进行亚组分析来检验结果是否显著。 

    四、研究结果 

    (一) 发表偏差检验 

    CMA 为评价发表偏倚提供了多种方法，包

括漏斗法、失安全系数分析法、Egger’s 回归法

等。根据图 3 漏斗图进行分析，未见显著的非对

称的情况出现，且效应量在中线两边的分布较为

均匀，说明发表偏差的可能性很低。采用失安
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全系数分析法进行检验后发现，创业激情与创

业意向关系的失安全数为 3 918，表明还需要纳

入 3 918 篇文献才能否定创业激情与创业意向之

间的关系。此外，Egger 线性回归得到的结果并

不显著，p 值为 0.46，截距为−0.44，95%的置信

区间为[−10.30，9.40]，从数据可以看出，发表偏

差不显著，说明总效应值估计结果比较可靠。 
 

 
图 3  漏斗图 

    (二) 异质性检验 

    由表 2 可知，Q 值为 137.95(p 值为 0.000)， 2I

值为 91.30%，超出 75%，表明结果存在异质性，

也表明纳入的创业激情与大学生创业意向关系

的效应量之中有 91.30%的变异量是由效应量之

间的差异导致的，因此，应该采用随机效应模型

进一步分析结果。同时，研究结果存在异质性可

能是受到了某些因素的干扰，因此，有必要对影

响创业激情与大学生创业意向两者关系的调节

变量进行深入探讨。 

    (三) 主效应检验 

    由表 2 可知，创业激情与大学生创业意向的

相关系数为 0.46，95%CI 为[0.39，0.54]。对数据

进行敏感性分析，在随意剔除一个效应值后，估

计结果变化较小，说明元分析结果具有较好的稳

定性，数据可靠。 

 
表 2  主效应与异质性效应检验 

模型 
95%CI 双侧检验 异质性检验 

估值 下限 上限 Z 值 P 值 Q 值 df I 
2 

随机效应 0.46 0.39 0.54 10.15 0.000 137.95 12 91.30 

 

    (四) 调节效应检验 

    表 3 性别的 Meta 回归分析结果显示，性别

对创业激情与大学生创业意向的调节作用不显

著，性别比例对效应值的影响不显著(F=0.05，

df=12，p=0.853)。 

    由表 4 亚组分析结果可知：①创业激情测量

工具不能显著调节创业激情与大学生创业意向

间的关系，亚组分析结果不显著(p=0.368)；②创

业意向测量工具能够显著调节创业激情与大学

生创业意向间的关系，亚组分析结果显著

(p=0.000)；③中介变量作为调节变量能显著调节

创业激情与大学生创业意向间的关系，亚组分

析结果显著(p=0.000)；④取样地点不同能够显

著影响创业激情与大学生创业意向间的关系，亚

组分析结果显著(p=0.000)，美国大学生创业激情

与创业意向的相关强度显著高于其他取样地区

的学生。 

表 3  性别的 Meta 回归分析结果 

模型整体检验 F df p 

0.05 12 0.853 

 

    五、讨论 

    (一) 创业激情与大学生创业意向的关系 

    情绪是人的认知、决策与行为的主要驱动

力，在创业过程中发挥着巨大的作用。在高复杂

性、高不确定性的创业过程中，情感所发挥的影

响作用大于认知。首先，情感对人的认知产生影

响。情感在信息的感知、读取、记忆、存储和使

用等过程中起着重要的作用。其次，情感是一种

人类决策的形式。情感能让人在各种情形下作出

恰当的反应。最后，情感能促使行动发生[19]。在

高度不确定、难以预料的环境下，情感更容易成

为行为的决定性因素。具有创业激情的创业者，

通常很容易对其同伴产生影响，从而形成一种精 
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表 4  亚组分析结果 

调节 

变量 

异质性检验 
类别 k 

95%CI  双侧检验 

QB df p 效应值 上限 下限  Z 值 P 值

EQ 

工具 
3.159 3 0.368

Cardon(2013) 10 0.47 0.37 0.56  8.16 0.000

谢雅萍(2014) 1 0.50 0.37 0.60  6.97 0.000

Vallerand(2003) 

Bignetti(2021) 

1 0.38 0.29 0.47  7.63 0.000

1 0.47 0.38 0.55  9.49 0.000

EI 

工具 
123.59 9 0.000

Hmieleski 和 Corbett(2006) 1 0.75 0.70 0.80  16.74 0.000

Hu(2016) 1 0.50 0.39 0.59  8.11 0.000

Krueger, Reilly 和 Carrud(2000) 1 0.54 0.49 0.59  16.85 0.000

Linan & Chen(2009) 4 0.43 0.27 0.49  6.22 0.000

Shapero(1982)及贺丹(2006) 1 0.28 0.19 0.36  6.09 0.000

Thompson(2005) 1 0.50 0.37 0.60  6.97 0.000

韩力争(2009) 1 0.50 0.44 0.56  13.85 0.000

Liñán, Nabi and N. Krueger(2013) 1 0.18 0.05 0.30  2.86 0.004

Bignetti(2021) 1 0.43 0.36 0.50  10.25 0.000

Neneh(2022) 1 0.47 0.38 0.55  9.49 0.000

中介 

变量 
57.38 3 0.000

创业自我效能 3 0.40 0.28 0.50  6.23 0.000

创新能力 1 0.75 0.70 0.80  16.74 0.000

创业机敏性 1 0.50 0.44 0.56  13.85 0.000

无 8 0.43 0.35 0.51  8.95 0.000

取样 

地点 
96.23 5 0.000

巴西 1 0.47 0.38 0.58  9.49 0.000

美国 1 0.75 0.70 0.80  16.74 0.000

孟加拉国 1 0.38 0.29 0.47  7.64 0.000

南非 1 0.43 0.36 0.50  10.25 0.000

伊朗 1 0.18 0.06 0.30  2.86 0.004

中国 8 0.46 0.39 0.53  10.96 0.000

 

神推力，在解决团体内部矛盾、提高团体凝聚力

等方面都发挥出非常明显的作用。创业意向是有

效预测创业行为的重要指标。通过元分析，得出

了以下结论：创业激情对大学生创业意向的影响

呈现出正向相关关系，假设 1 成立。大学生拥有

创业激情可以使他们对创业活动抱有积极正向

的心理信念，激励他们用乐观积极的态度去面对

可能出现的创业挑战和风险，并在遇到创业困境

时不轻易放弃，从而对创业意向起到积极的作

用。愉快的情感体验是大学生参与创业活动的动

力之源，它可以增强其创业自信心和创业意向。 

    (二) 创业激情对大学生创业意向影响的调

节变量分析 

    1. 性别的调节作用 

    性别对创业激情与大学生创业意向的调节

作用不显著。这表明创业激情对个体创业意向的

影响是存在一定稳定性的，不会因为性别差异而

发生改变。男女创业者各有其性别特质。女性创

业者既具备了一般创业者的社会认知特征，又具

备了女性性格细腻敏感、擅长情感沟通等个体特

征，较之男性，女性更能和团队成员打成一片，

从而积累大量创业资本。已有调查发现，性别对

创业激情并无显著促进作用，女大学生的创业激

情并不低于男大学生[20]，但与女大学生相比，男

大学生有着更高的创业意向和更大的参加创业

实践的概率[21]，女大学生的创业参与度相较于男

大学生更低。由于性别差异体现在创业领域中，

因此，性别所导致的刻板印象也在创业领域中体

现出来，女性通常被认为拥有高激情和低能力，

男性通常被认为拥有高能力和低激情，大众对女
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性的刻板印象使得女性在创业过程中面临诸多

困难。Wilson 等发现，与男性相比，女性的创业

自我效能感更低[22]，这在一定程度上对她们的创

业意向和创业实践经验产生了负面影响。因此，

虽然研究结果发现，性别并不会对创业激情与大

学生创业意向间的关系起到调节作用，但女性创

业者凭借其独特的性别特质，也应成为独立观察

与研究的样本。 

    2. 测量工具的调节作用 
    创业激情测量工具未能显著调节创业激情

与大学生创业意向间的关系，这可能是由于创业

激情测量工具统一，得到大部分学者的认可。无

论是从个体视角还是从情绪视角来看，关于创业

激情的研究均比较丰富，现有研究中，基于不同

的研究需求，国内外研究者具体划分了创业激情

的维度。从所选研究所采用的创业激情量表来

看，大部分学者认可 Cardon 等人对创业激情的

维度划分，这可能是创业激情测量工具未能显著

调节创业激情与大学生创业意向间关系的原因。

创业意向测量工具能够显著调节创业激情与大

学生创业意向间的关系。既有文献中存在不同研

究者使用的创业意向测量工具不同的情况，创业

意向测量工具的统一性不高，使用率较高的为

Linan&Chen 于 2009 年提出的。从表 4 亚组分析

结果可知，不同的创业意向测量工具的调节作用

的效应值存在差异，说明不同的创业意向测量工

具对创业激情和创业意向间关系的调节作用是

不同的。既有文献中，多数研究者倾向于使用多

题项来测量创业意向，以期得到更科学、更精确

的结论。 

    3. 中介变量的调节作用 

    由表 4 可知，中介变量作为调节变量对创业

激情对大学生创业意向影响的调节作用显著。入

选文章中的中介变量有创新能力、创业机敏性和

创业自我效能感三种，而创新能力对两者关系的

调节作用最为显著。经典创新理论认为，创新是

创业成功的前提。吉云通过研究发现创业者的创

新能力水平越高，其创业意愿越强[23]。创业机敏

性可以帮助个体识别机会并影响个体创业机会

进一步发展，它是企业家发现创业机遇的必要条

件。龚靖靖经研究发现创业机敏性是创业激情与

大学生创业意向的中介变量[24]。判断潜在创业者

是否真正开展创业活动，创业自我效能感是有效

指标之一。从认知心理学的角度来看，创业自我

效能感是创业者的一种内在的认知特征，对创业

者及其行为的发生都会产生重要的影响。方卓经

研究发现，创业自我效能感在创业激情与创业意

向之间存在部分中介效应[11]。然而，目前我国高

校毕业生创业实践经验不足，创业率偏低，但失

败率居高不下。大学生在创业失败后，由失败所

带来的冲击会降低个体的自我价值感，使得创业

自我效能感降低。创业自我效能感会随着环境等

各因素的改变而发生动态变化，大学生创业者的

感知信念越强，其对自身能力素质的评价就会越

正向，主观能动性也随之增强，也就更能理智地

看待机会与挑战。 

    4. 取样地点的调节作用 

    取样地点不同能够显著影响创业激情与大

学生创业意向间的关系。亚组分析结果显示，与

中国、巴西、孟加拉和南非的大学生相比，美国

大学生的创业激情与创业意愿间的相关性更强，

但由于样本数较为局限，未来研究还需在跨文化

研究上进行更深入的探索。以伊朗大学生为样本

的研究中，创业激情直接影响创业意向的主效应

不显著，这表明对于伊朗大学生来说，创业激情

与创业意向间不存在显著的直接的正向相关关

系。已有研究表明，创业教育与大学生的创业意

向之间存在着显著的相关性，然而，目前我国大

学生对创业教育的满意度不高，创业意愿也不

强。虽然创业教育满意度对大学生创业意向有显

著的正向影响，但影响较小。这表明，虽然目前

我国高校创新创业教育在提高大学生创业意向

方面已经取得了一定效果，但仍存在着某些缺

陷，从而导致其促进效果不明显。相较而言，美

国的创业教育已发展出了一套覆盖初等教育、中

等教育和高等教育的完整的创业教育课程体系。

其次，在潘炳超和陆根书的研究中发现，文化规

范对创业意向产生了显著的消极影响[25]，这说明

我国的社会文化背景和传统保守的职业发展理

念对大学生的创业行为产生了一定的抑制作用。
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而美国人价值观中根植最深的内容是美国的个

人主义思想，尽管这一价值观念还存在着不可忽

略的缺陷，但是它在市场经济中具有一定的合理

性。再加上美国堪称移民国家，移民敢于挑战与

冒险的创业精神也为美国的创业文化打下基础。

从文化层面也能解释美国大学生创业激情对创

业意向的相关强度显著高于中国学生的结果。 

    六、结语 

    本研究系统梳理了创业激情与大学生创业

意向关系的相关研究，对二者的整体关联强度进

行了分析，结果表明，二者之间具有直接的正向

相关性。研究还发现相关强度受诸多测量因素的

影响(创业意向测量工具、取样地点等)。因此，

在今后的研究中，研究者应该尤其注意创业意向

测量工具的选取，还需在创业领域跨文化研究上

进行更深入的探索。此外，本研究仍存在不足之

处：首先，由于文献筛选标准与部分文献无法下

载，导致文献数量总体偏少；其次，由于文献数

量规模不大，中介变量作为调节变量所产生的调

节作用分析不够全面，未来还需要更多的研究进

行补充与验证。 
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Abstract: Entrepreneurial passion is one of the areas that have attracted much attention in entrepreneurial 

research, and entrepreneurial intention is the best indicator to predict entrepreneurial behavior. However, the 

academic community has not yet reached a consistent conclusion on the direction and strength of the 

relationship between entrepreneurial passion and entrepreneurial intention. Therefore, this paper uses Meta- 

analysis to process 13 empirical studies and 4882 samples at home and abroad to explore the real relationship 

and influencing factors between them. The study finds that entrepreneurial passion and entrepreneurial intent 

of college students show a positive correlation (r=0.46), and the measurement method of entrepreneurial 

intention, mediating variables and sampling location all play a moderating role in the relationship between 

the two. The correlation intensity of the main effect is affected by the measurement tools, so future research 

should pay attention to the selection of measurement tools. The influence of innovation ability on the effect 

size is more significant than entrepreneurial agility and entrepreneurial self-efficacy. At the same time, 

compared with college students in other sample locations, the entrepreneurial passion of American college 

students has a stronger impact on entrepreneurial intention. However, due to the small sample size of each 

country, the comparison results may have some unstabilities. 

Key Words: entrepreneurial psychology; entrepreneurial passion; entrepreneurial intention of college 

students; Meta-analysis 
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